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SOLICITUDE-CURRÍCULUM DE DIRECCIÓN DE OBRADOIROS DE EMPREGO: 
 

 

DATOS IDENTIFICATIVOS: 

NOME :  PRIMEIRO APELIDO:  SEGUNDO APELIDO: 

DNI:  DATA NACEMENTO:  TELEFONO:  

MAIL:  

RUA  LOCALIDADE:  

 

SOLICITA: 

Ser admitido/a no proceso selectivo para o posto de: DIRECCIÓN 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA OU REGRADA 

TITULO ESPECIALIDADE DATA DO TITULO  

    

    

    

 
 

1. FORMACIÓN COMPLEMENTARIA RELACIONADA CO POSTO… PUNTUACIÓN MÁXIMA 3.00 
 

CURSOS RELACIONADOS CO POSTO…PUNTUACIÓN MÁXIMA 2.00 

 

 CURSOS DE 30 A 99 HORAS.................... 0,20 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

     

     

     

 

 CURSOS DE 100 A 299 HORAS................ 0,25 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

     

     

     

 

  

OBRADOIRO DUAL DE EMPREGO FORME 2026 OBRADOIRO 

SOLICITADO: 



 
 

 CURSOS DE 300 A 599 HORAS................ 0,40 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

     

     

     

 

 A PARTIR DE 600 HORAS ........................ 0,60 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

     

     

     

 

 
 

CURSOS DE PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS ........... PUNTUACIÓN MÁXIMA 0,50 

 

NOME CENTRO HORAS DATA  

     

     

Só se valorará o grao superior alegado  

 
 

 
CURSOS DE INFORMÁTICA – ................................................ PUNTUACIÓN MÁXIMA 0,50 

 

 CURSOS DE 30 A 49 HORAS.................... 0,10 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

 

 CURSOS DE 50 A 99 HORAS.................... 0,20 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

 

 

 

 

 

 



 
 

 CURSOS A PARTIR DE 100 HORAS.................... 0,40 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

 

 CERTIFICACIÓN COMDIX. Nivel Iniciación……….0.30 

 

 

NOME CENTRO HORAS DATA  

     

 
 CERTIFICACIÓN COMDIX. Nivel Intermedio……….0.50 

 

 

NOME CENTRO HORAS DATA  

     

 

 
2. FORMACIÓN ESPECÍFICA EN DIRECCIÓN E XESTIÓN DE PROXECTOS ... PUNTUACIÓN MÁXIMA 0,50 

 

 

 CURSOS DE 30 A 99 HORAS.................... 0,20 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

 

 CURSOS DE 100 A 299 HORAS.................... 0,50 

 

NOME CENTRO HORAS DATA 

(orde cronolóxica) 

 

     

     

     

 

 

  



 
 
 

3. EXPERIENCIA PROFESIONAL RELACIONADA CÓ POSTO ............................ PUNTUACIÓN MÁXIMA 6,15 

 

 

a. EXPERIENCIA EN XESTIÓN E COORDINACIÓN DE PERSOAL EN E.O/C.O/O.E (0.08 por mes): 

ENTIDADE DATAS  

   

   

   

   

   

 
b. EXPERIENCIA EN XESTIÓN DE RRHH EN ENTIDADE PÚBLICA OU PRIVADA (0.07 por mes): 

ENTIDADE DATAS  

   

   

   

   

   

 

c. EXPERIENCIA COMO TÉCNICO DE ORIENTACIÓN,EMPREGO E DESENVOLVEMENTO LOCAL  (0.07 por mes): 

ENTIDADE DATAS  

   

   

   

   

   

 

 
 

4. COÑECEMENTO DO IDIOMA GALEGO…PUNTUACIÓN MÁXIMA 0,25 

 

DIPLOMA CENTO DATA  

Celga 3 ou equivalente (0,15)    

Celga 4 ou equivalente (0,25)    

Só se valorará o grao superior alegado e homologado pola Dirección Xeral de Política Lingüística  

 

 
 

      5 .DESEMPREGO ......................................... PUNTUACIÓN 0,10 

 

 
 

 
  

TARXETA DE DESEMPREGO (Non melloras de emprego) 



 
 

INFORMACIÓN IMPORTANTE A TER EN CONTA: 

 

• Indicar e enviar a documentación só do que sexa susceptible de ser baremado. 

• Non escribir nos espazos sombreados. 

• Non se valorará ningún mérito que non estea debidamente acreditado ou que non sexa claro e preciso. 

• Os méritos acreditaranse con orixinal ou copia compulsada ou cotexada pola oficina de emprego. 

• Os cursos que non especifiquen o contido e número de horas non se contabilizarán. 

• Os cursos con contidos similares, só se valorará o que séxalle máis favorable. 

• No caso de experiencia profesional, os períodos superpostos, contará como un único día de traballo. 
• Non se terá en conta aquela experiencia docente non relacionada co posto. 

• A experiencia profesional acreditarase coa vida laboral actualizada máis a copia dos contratos e/ou nóminas 

onde figure a categoría. Os autónomos, vida laboral, IAE (alta e actualización) e facturas de servizos prestados. 

• A categoría a ter en conta será, exclusivamente, a que figure no contrato ou na nómina. 

 

 

Declaro baixo a miña responsabilidade, que coñezo as bases da convocatoria e que son certos os datos que 

figuran nesta solicitude. 

 

 

 

Sinatura: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


